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Minnesanteckningar Mysam Ovanaker

Datum: 16 mars 2026
Tidpunkt: 13.00-14.30

Plats: Teams

Deltagare

Roll

Organisation

Per Lundgren

Verksamhetsutvecklare

Samordningsforbund Gavleborg

Helene Breed

Operativt stdéd Trisam

Region Gavleborg

Malin Wiberg

Strategiskt stdd Trisam

Arbetsformedlingen

Anna Sundqvist

Kvalificerad handlaggare

Region Gavleborg

Anna Magnusson

Kroon Sektionschef Arbetsformedlingen

Anna Falt Skoglund Enhetschef Forsakringskassan

Lise Lotte Friberg Vardenhetschef Region Gavleborg

Sofia Rudman Palm Vardenhetschef Region Gavleborg
Projektansvarig IDIS

Pernilla Gradin Rehabhandlaggare Ovanakers kommun

Franvarande

Sandra Larsson Klover

Verksamhetschef IFO

Ovanakers kommun

Peter Olsson

Praktikertjanst

Stefan Jonsson

Arbetsmarknad och
Naringslivschef

Ovanakers kommun
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3.

Information fran Ovanakers kommun gallande forslag nytt projekt — Ett
steg till (bildspel medfoljer)

Pernilla Gradin Ovanakers kommun visar och beskriver kommunens forslag
till ett projekt dom har borjat tagit fram. Projektidén grundar sig i ett
pagaende ESF projekt IDIS, ar ett projekt som vander sig till individer som
uppbar ekonomiskt bistand, har ohalsa och star valdigt langt fran
sysselsattning, arbetsmarknad. Detta projekt tar slut i oktober 2026 och
Ovanakers kommun ser ett behov till nagon form av fortsattning for
kommunens invanare. Ett hallbart arbetsliv finns i Ovanakers kommun, detta
ligger ocksa till grund for detta forslag till projekt. Malgruppen ar individer
som ar i behov av rehabiliterande insatser, individerna har ekonomiskt
bistand eller ar sjukskrivna med sjukpenning

Fraga kring volym i projektet kommer upp, i dagslaget kanske omkring 25
personer uppger Pernilla Gradin men det beror ocksa pa vilka méjligheter det
kommer finnas med medarbetare i projektet — i projekt IDIS arbetar Pernilla
sjalv.

Fraga kring alder pa deltagarna kommer ocksa upp — troligen arbetsfor alder
fran 18 ar

Fraga kring halsoframjande insatser kommer upp, Pernilla Gradin beréattar att
de innefattar somn, kost, motion.

Onskan finns att projektet kommer i gang efter sommaren 2026. Underlag
behdver da inkomma till SFG i slutet av april — medskick att SFG kan vara
behjalpliga i en ansdkan

Trisam
Trisam teamen fungerar bra enligt parterna

Forsakringskassan ger information att man har lattat upp for trisam
medarbetarna sa de i forméte trisam kan sla pa individer i sitt system och
detta ger en battre forberedelse infor trisam maotet — positivt for individerna
och trisam teamen

Skype som digital métesform i trisam kommer fortsatta, inget klart med
annan digital plattform— vid ev férandring kommer det signal fran
forsakringskassan om det

Statistik visas - foljer med som bilaga i minnesanteckningar. Positiv
reflektion att det ar fler och fler individer som deltar i sitt trisam mote
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Samordningsforbund informerar

Camilla Andersson fick ett uppdrag fran referensgruppen fyrpartsamverkan
att ta fram 2 forslag for framtidens Mysam. HOsten 2025 genomfordes det en
workshop for parternas chefer dar det framkom det manga fina, goda idéer
for att utveckla Mysam, det har under en langre tid funnits dnskemal fran
parterna att gora en

forandring kring upplagget, dels for att ka narvaron i respektive Mysam
grupp samt att forsakringskassan, arbetsférmedlingen har 1 — 2
representanter som gor det svart for dom att delta i 10 méten 2 g/termin. Men
det viktigaste for framtidens Mysam ar att starka och skapa forutsattningar
kring samverkan for individer som ar i behov av rehabiliterande insatser. 2
forslag togs fram och presenterades for referensgruppen fyrpartssamverkan i
februari 2026, dar beslutades det om ett forslag som visas i ett bildspel
(medfdljer minnesteckningarna). Fragor som fortfarande finns ar om Mysam
ska vara styrgrupp for personliga ombud, i dagens Mysam fanns
uppfattningen att det inte ska vara sa men den fragan kommer behdva tas
med kommunrepresentant i referensgruppen fyrpartssamverkan —
aterkommer om detta. Medskick fran referensgruppen var ocksa att stalla in
kommande Mysam grupper under maj, fragan stalls i dagens Mysam kring
det och parterna ar éverens om att Mysam Ovanaker maj manad stalls in.
Men om det uppstar ett behov av en operativ arbetsgrupp kopplat till ev
insats sa kommer en sadan bokas in och parterna far hjalp med det via SFG
och Mysam koordinator

LUFS hur vi gar vidare ar presenterat och forslag har gatt till
beredningsgrupp, kommer bearbetas under varen 2026, visst
forankringsarbete pagar fortfarande. Lésningsfokus, BIP och
samverkansutbildning énskar parterna fortsatta med, men fragan kring vem
som ska vara huvudman for respektive insats finns fortfarande. De webb
baserade kompetenshdjande insatserna har varit valdigt populara och det vill
ocksa parterna fortsatta med

. Kommande aktivitetskrav for individer som uppbar forsorjningsstod —

vad innebar det for malgruppen. Kort dialog om nulaget kring detta

Ingen representant finns med fran kommunen i dag och ingen bild kring hur
Ovanakers kommun moter det kommande aktivitetskravet kan ges

Socialstyrelsen fick i februari 2026 uppdrag av regeringen att tillsammans
med andra myndigheter ta fram beslutsstdd/intyg. Halso och sjukvardens
uppdrag ar inte forandrat i dagslaget, hur intygen ska utfardas samt
eventuellt ersattning for dessa ar annu inte klart
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Sedan 2022 har Region Gavleborg tillsammans med alla 10 kommuner
arbetat fram ett gott samarbete fér denna malgrupp, istallet for
lakarintyg/sjukskrivning upprattas aktiva medicinska och arbetslivsinriktade
planer. Trisam anvands som samverkansyta med syfte att skapa
forutsattningar for individen att gora stegforflyttningar, fa stéd fran parterna
och allt finns dokumenterat i checklista trisam. Vi hoppas att vi kan fortsatta
med det goda samarbetet framat

. Microsoft Power Bl

Statistik sida dver samverkanspopulation
For att identifiera malgruppers behov av stdd, insatser

Medskick fran trisam samordnare att titta pa statistiken kopplat till unga
vuxna 19-29 ar som ar ett fokusomrade inom trisam

. Ovrigt

Inget att tillagga

Camilla Andersson
Mysam koordinator
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