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Minnesanteckningar Mysam Soderhamn

Datum: 18 september 2025

Tid:  13.00-14.30
Plats: Teams
Deltagare Roll Organisation

Anna Karin Hainsworth

Forbundschef

Samordningsforbund Gavleborg

Helene Breed

Operativt stod Trisam

Region Gavleborg

Veronica Nordlund

Bjorn Enhetschef Soéderhamns kommun
Asa Tranfeldt

Soéderqvist Personligt ombud

Gunilla Ljung Holm Personligt ombud

Elin Brodén Personligt ombud

Franvarande:

Lena Olsson Vardenhetschef Region Gavleborg
Fredrik Hagglund Vardenhetschef Premicare

Robert Hill Doktorama

Christina Magnby/Boel
Eriksson

Region Gavleborg

Anna Sundqvist

Kvalificerad handlaggare

Region Gavleborg

Anna Falt Skoglund Omradeschef Forsakringskassan
Anna Magnusson

Kroon Sektionschef Arbetsférmedlingen
Sara Davik Strategiskt stod Trisam Arbetsfomedlingen

Helena Larsson

AME

Soderhamns kommun

Victoria Johansson

Soderhamns kommun

Eva Engstrom Enhetschef Soéderhamns kommun
Linnea Duran Enhetschef Sdéderhamns kommun
Ingela Goude AME Séderhamns kommun
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1. Camilla Andersson halsar vilkommen

2. Dagordning

Godkanns

3. Minnesanteckningar

Inget att tillagga

4. Personliga ombud

Beskriver de individer som de moter och har kontakt med har en psykisk ohalsa
och ett stort utanforskap fran samhallet

Individerna har ofta en svar ekonomisk situation pga tex tappat sin sjukpenning
hos FK, har blivit nollad i sin SGI och kan inte s6ka om ny sjukpenning

Finns individer som trots lang och pagaende sjukskrivning med sjukpenning,
ingen ny vard bedémning att individ kan klara av att sbka arbete anda tappar
ratten till sjukpenning, kan inte s6ka om férsdrjningsstdéd pga agande av
fastighet tex

Tar lang tid att sbka om God Man och inte enkelt att fa ratt till det, personliga
ombud beskriver att nagon individ har fatt avslag pa God Man da dom har
kontakt med personligt ombud — fortydligande gors att personliga ombud
fungerar som en lots for individen, att lotsa vidare till ratt stéd och hjalp i
samhallet, inte alls samma uppdrag som en God man har

Individer har svart med det digitala som att aktivitetsrapportera till AF,individ tror
sig ha gjort det men inte klarat av det i alla digital steg som ar — blir da utan
aktivitetsstod, utskriven fran program

Personliga ombud ser att fler unga vuxna med psykisk ohalsa, missbruk
Personliga ombud ser ocksa att fler individer som inte har psykisk ohalsa tar
kontakt, personliga ombud benamner detta som radgivningsarenden — ex. aldre
par, anhoériga m.fl som inte far livet att fungera

Personliga ombud funderar kring vad nya socialtjanstlagen kommer innebara for
individer i S6derhamns kommun — reflektion fran Veronica N-B ar att det ar ett
arbete som man framat i S6derhamns kommun kommer att jobba med, nar man
vet mer vad allt innebar

Personliga ombud upplever en god samverkan med halso — och sjukvardens
rehabkoordinatorer, upplever det svart da en individ tex ar sjukriven via
specialistvard som inte har rehabkoordinator, far tips att ta kontakt med
primarvardens rehabkoordinator som ev kan hjalpa till med kontaktvagar da
remiss troligen ar skriven fran primarvarden, forutsatt att individen har gett
samtycke till det
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Individerna som personligt ombud traffar har ofta NPF diagnos, ar utmattad,
depressioner, viktigt att jobba relationsskapande

| dagslaget tar det ca 2-3 veckor for individen att fa traffa personligt ombud, i
somras var det en hog belastning

Tips skickas med till personliga ombud om de ser ett behov av samverkan for
individ som uppbar forsorjningsstod kan det aktualiseras via samverkansmote
Trisam — ta kontakt med trisam representant i S6derhamns kommun
Information ges i dag till personliga ombud samt évriga da en individ sjukskrivs
fortsattningsvis av sin lakare ska individen anséka om sjukpenning hos FK vid
varje nytt férlangningstillfalle, varden hanterar lakarintyg for sjukpenning som
vanligt

5. Safe

En workshop planeras av medarbetarna i projektet med syfte vad som kan vara
nasta steg da Safe upphdér december 2025

Planeras for en implementering av Safe i kommunen, tanken ar att ev erbjuda
Safe grupper 1-2g/ar

6. Lagesavstamning

Arbetsformedlingen: information kommer till er skriftligt da ingen representant
deltar i dag

Forsakringskassan: information kommer till er skriftligt da ingen representant
deltar i dag

Soderhamns kommun jobbar internt med att kunna utveckla samarbete kring
individer som ar i behov av aktiva insatser detta med tanke pa ny soicaltjanstlag
och aktiviteskrav

Inom halso — och sjukvardens primarvard ar bolagiseringen pa gang

Inom 6ppenvardspsykiatrin kommer man samarbeta med ett SPOT
team(specialistpsykiatrins omvardnadsteam), galler fér patienter inom
psykiatrin, kan bara aktualiseras inom psykiatrin

7. Trisam dialog och information

Soderhamn din hc och Lindens hc har for tillfallet ingen rehabkoordinator,
rekrytering pagar. Under tiden kommer trisam teamet fortsatta, man har en bra
planering for det

Fran 2026 kommer Fk’s trisam representant inte ha mojlighet att delta i trisam
motet om inte individen deltar sjalv, detta utifran ett sekretess perspektiv. |
formoten som trisam teamen har kan inte Fk’s trisam representant gora
slagningar i systemet pa individer av samma anledning
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Gavleborg e Ansékan for ny 2—ars period trisam fran 2026 ar formulerad och klar, ska nu
skickas till styrgruppen

e FOU har kommit i gang med intervjuer av deltagare som har deltagit i sitt trisam
mote, individerna ar fran utvalda trisam team som har hog statistik av individens
deltagande, dessa team ar: Eira HC, Capio Bomhus HC, Hudiksvall och Delsbo
HC, Sandviken N:a HC. Slutrapport fran FOU i april 2026

e Brukarrevision kommer ske via intervjuer av individer som valjer att inte delta i
sitt trisam mote, kommer vara individer fran 6ppenvardspsykiatrin — sker
parallellt med FOU

e Trisam konferens ar pa gang — 24 oktober, inbjudan har gatt ut, riktar sig till
bade chefer och medarbetare — paminner att anmala till den

o Statistik visas kring antal arenden som lyfts i trisam och individens deltagande —
finns med som bilaga

8. Samordningsforbund informerar

e Det finns medel att sdka for insatser for malgruppen(se bifogad fil) — medskick
till parterna att fundera pa hur vi tillsammans kan utveckla insatser for
malgruppen, SFG hjalper till att féra dialog kring detta

¢ |nom ramen fér projekt Larande och utveckling FINansiell SAMordning har det
gatt ut erbjudande om digitalt forelasning riktad till chefer om att Leda i
samverkan, inbjudningar har aven skickats ut om kollektivt larande, riktar sig till
alla

e Samverkansutbildning pa gang nu under hdsten, riktar sig bade till chefer och
medarbetare

e Valfardsguiden ar en gemensam plattform som visar insatser och aktiviteter
som finns, antal besokare till plattformen har okat(se bifogad fil)

9. Samordningsforbundets indikatorsenkat

o Riktar sig till chefer, lank att gora den: https://forms.office.com/e/KrGtSj8vQn

10. Mysam konferens 10 oktober

e Det har tidigare gatt ut ett Save The Date om Mysam konferens 10 oktober,
inbjudan till chef som ar féretradare fér part och medlem i Samordningsférbund
Gavleborg har skickats ut

o Syftet med denna dag ar att identifiera Mysam’s framtida roll och lyfta fram
konkreta férslag for i vilken form ett fortsatta arbete skulle kunna se ut.

¢ Mysam konferensen kommer vara i Gavle Dospace Drottninggatan med start
09.30, kaffe fran kl 09.00, vi avslutar dagen kl 15.30 — dagen leds av VETA Advisor
AB
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11. Ovrigt
¢ Inget att tillagga
12. Nasta mote

e Torsdag 13 november kl 13.00-14.30

Camilla Andersson
Mysam koordinator
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