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Minnesanteckning Mysam Ockelbo 

Datum:  9 maj 2025 

Tid: 13.30-15.00 

Plats:  Teams möte 

  

Närvarande   

Anna-Karin Hainsworth Förbundschef 
Samordningsförbund 
Gävleborg 

Anna Fält Skoglund Områdeschef Försäkringskassan 

Sara Davik Strategiskt stöd Trisam  Arbetsförmedlingen 

Anna Sundqvist  Kvalificerad handläggare Region Gävleborg 

Susanne Thegerström Vårdenhetschef  Region Gävleborg 

Elin Ahtinen Vårdenhetschef 
Ockelbo HC, Region 
Gävleborg 

Sofia Lindstrand Bitr enhetschef IFO Ockelbo kommun 

   

Förhindrad   

Anna Magnusson Kroon Sektionschef Arbetsförmedlingen 

Mikaela Forsberg Samordnare AME Ockelbo kommun 

Anna Lena Bergman 
Enhetschef LSS och 
Socialpsykiatri Ockelbo kommun 

Helene Breed Operativt stöd Trisam Region Gävleborg 

http://www.finsamgavleborg.se/
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1. Välkommen 
 

2. Dagordning 
 

• Godkänns 
 

3. Föregående minnesanteckningar 
 

• Inget att tillägga 
 

4. Personliga ombud 

• Få individer men med ett stort behov av stöd 

 

5. Återkoppling från föregående Mysam – utmaningar 
samsjuklighet 

• Konsensus att boka tjänstemans möte för att kunna ge 
stöd till individen 

 
6. Trisam 

 

• Inget speciellt från trisam teamen 

• Trisam teamet Ockelbo Hc har bytt dag och fyllt på med 
ärenden 

• Samverkan fungerar bra mellan parterna 

• Antal nya ärenden just nu är 9 stycken, totalt under 2024 
var det 28 

• Målet att individen deltar i sitt trisam möte är satt under 
2025 till 40%, just nu i Ockelbo är det 44% 

 
7. Lägesavstämning 

• Öppenvårdspsykiatrin Sandviken har tillsammans med 
Ockelbo, Hofors och Sandviken HC börjat bygga på 
samarbete kring patienter med samsjuklighet 

• Ockelbo HC arbetar fram sjukskrivningsprocesser, har 
hyrläkarstopp som ger längre ledtider, hanterar även en 
hel del intyg som också tar tid 

• Många individer inom socialpsykiatrin mår väldigt dåligt 
och har en samsjuklighet som gör att de har ett flertal 
vårdkontakter, såsom hemsjukvård, HC, psykiatrin. Man 
ser över på ledningsnivå kring insatser för äldre personer 
som har haft boendestöd kanske istället ska ha hemtjänst 

http://www.finsamgavleborg.se/
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• Arbetsförmedlingen kommer från 15 maj ta in andra 
underlag än att begära medicinska utlåtanden från hälso – 
och sjukvården. Underlagen kan tex vara utländska 
underlag. Underlagen är till för att möjliggöra rätt stöd, 
insats till individen, minska ledtiderna för individen och inte 
belasta hälso – och sjukvården då det har visat sig att det 
inte alltid finns information hos hälso – och sjukvården 
kring individerna. Finns det behov att efterfråga medicinska 
underlag kommer arbetsförmedlingen att göra det 

• Försäkringskassan kommer att använda en ny digital 
mötestjänst – Safos, som kommer kräva legitimering. 
Mötesformen Skype kommer fortsätta användas då ett 
digitalt möte sker där Arbetsförmedlingen delta. Pågår 
rekrytering till bla sjukpenning. FK skickar en påminnelse 
till vården att försäkringsutredarna jobbar med sjukfall över 
hela landet och inte alltid klart vilka lokala insatser som kan 
finnas 

 
8. Hur tar vi tillvara resultat av ESF Projekt Lärande och 

Utveckling Finansiell Samordning  
• AME – se bifogad bilaga 
• Utbildningar som erbjudits har varit värdefulla och mycket 

uppskattade. Webbinarier som erbjudits har också varit 
uppskattade, brett utbud och lättillgängligt 

• Hälso – och sjukvården har utmaningar att skapa 
förståelse internt kring nyttan med utbildningarna för sina 
medarbetare 

• Webbinarier är ett bra sätt att nå fler  
• Utbildningar som genomförts hos FK, AF är BIP och 

lösningsfokuserat – används i vardagen 
• Önskan finns om fortsättning – positiva till en arbetsgrupp 

kring det arbetet  
 

9. Samordningsförbund informerar 
• Under hösten 2025 finns det möjlighet att ta del av en 

webbaserad utbildning i VTA modellen – Vägen till 
arbetsgivare. Kommer vara workshop, uppföljning och 
nätverk 

• Ett informationstillfälle finns 10 juni 
• Utbildningen riktar sig till personal hos organisationer som 

arbetar med att stötta arbetslösa individer ut i arbete 
• Ett material som heter Känn dig själv har gått ut till 

parterna 

http://www.finsamgavleborg.se/
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• Inbjudan för en studieresa till Danmark – repr.från alla 
parter önskas 
 

10. Övrigt 

• Inget att tillägga 
 

 
11. Nästa möte 

• Onsdag 24 september kl. 10.00-11.30 

• Onsdag 19 november kl. 10.00-11.30 
 
 
Vid pennan 
Camilla Andersson 

http://www.finsamgavleborg.se/

