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Minnesanteckningar Mysam Hudiksvall 
 
Datum: 241216 
Tidpunkt: 10.00-11.30 
Plats: Skype 

                      

Förslag till dagordning: 
 

1.Välkommen 
Presentation 
 

2.Dagordning  
Punkt 5 och 6 byter plats. 
 

3.Föregående minnesanteckningar 
Inget att återkoppla.  
 

4.Ny Mysam-koordinator 1 januari 2025 
Camilla Andersson tar över som MYSAM-koordinator på 50%, kommer på övrig tid vara 
länsövergripande processtödjare för projekt IDIS samt delta som REKO i TRISAM-
teamet för öppenvårdspsykiatrin i Hudiksvall. 
 

5.Presentation av projekt Räkna med mig, Hudiksvalls kommun samt följeforskning 
Sofia, Fredrik och Lina presenterar projektet; målgrupp, programlogik, aktiviteter mm; 
Kaj och Kristoffer beskriver hur processtöd, uppföljning och forskning kring projektet  

Deltagare Roll Organisation 
 
Per Lundgren  Samordningsförbund Gävleborg 

Angelica Gabrielsson  Samordningsförbund Gävleborg 

Åsa Melander  Region Gävleborg 

Kaj Gustafsson  Region Gävleborg 

Kristoffer Sehlberg  Region Gävleborg 

David Lindqvist  Region Gävleborg 

Camilla Andersson  Region Gävleborg 

Anna Magnusson Kroon  Arbetsförmedlingen 

Patrick Lindblom  Hudiksvalls kommun 

Marie Klaar  Hudiksvalls kommun 

Sofia Groth  Hudiksvalls kommun 

Fredrik Nygren  Hudiksvalls kommun 

Lina Brolund  Hudiksvalls kommun 
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kommer att gå till. Bildspel bifogas i minnesanteckningarna.  
Inledningsvis fokuserar man på att skapa förståelse för och emellan samhällets olika 
parter för att se var det kan finnas ”glapp” och behov att stötta deltagarna i projektet för 
att kunna göra framsteg och stegförflyttningar. Kommunikationsmaterial är framtaget 
anpassat specifikt till deltagarna och arbetsgivare. Kontaktpersoner/nyckelpersoner 
söks hos samtliga parter för fortsatt dialog.  
Uppföljningen görs av FOU Välfärd och Samhällsmedicin Gävleborg och kommer att ske 
genom olika arbetssätt, stort fokus på deltagarnas upplevelse, intervjuer av deltagare 
och parternas nyckelpersoner. Man kommer löpande att samla in och analysera 
relevant statistik, projektets egna dokumentation och göra samhällsekonomiska 
analyser kring en uppskattad lönsamhet för samhället. 
Projektet kommer att följas i MYSAM även under våren.  
 

6.Personligt Ombud 
Två systemfel har rapporterats; ett inom Region Gävleborg angående tillgång till 
fysioterapeut och rehabassistent för ordinerad träning, ett inom Försäkringskassan 
angående långa ledtider för återkoppling efter begäran om omprövning av ersättning.  
Primärvårdens representant Åsa svarar på den första frågeställningen; man har 
rekryterat fysioterapeuter som förhoppningsvis underlättar situationen. 
Försäkringskassan representerar inte på mötet, kontaktuppgift till enhetschef inom 
sjukpenningsidan förmedlas till Patrick, PO. 
 

7.Trisam 
Uppföljning statistik: ser bra ut i kommunens team, någorlunda jämn könsfördelning 
och hälften av individerna deltar själv i sitt möte! 
Kort återkoppling från styrgruppens möte förra veckan. 
Öppenvårdspsykiatrin Hudiksvall har rekryterat ytterligare en REKO-kollega och 
möjlighet kommer troligen att finnas att utöka teamet från 1 ggn/månad till varannan 
vecka.  

 
8.Samordningsförbundet informerar 

Under hösten har en samverkansutbildning med fokus på kunskaps/erfarenhetsutbyte 
kring samverkan hållits, utvärdering har gett positiv respons. Ny utbildning planeras i 
april/maj. Hur kan vi skapa intresse/förutsättningar för samtliga parter att vilja/kunna 
delta? 
ESF-projektet fortsätter; utbildning i Supported Employment, Lösningsfokuserat 
förhållningssätt samt webbinarieserie kring samverkan/SIP. 
 

9.Välfärdsguiden 
I guiden finns en funktion som heter ”Berättelser från livet” där individer delar med sig 
av sin resa. Man vill nu utöka och komplettera med fler berättelser, har du kännedom 
om någon individ som skulle kunna tänka sig att dela med sig så förmedla denna 
kontakt till Per eller Anna-Karin på Samordningsförbundet.  
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10.Övrigt 
David Lindqvist, Öppenvårdspsykatrisk mottagning, presenterar sig, ser stor relevans 
att finnas med i sammanhanget samt att diskutera möjligheten till gemensamma 
projekt för målgruppen som skulle kunna ta steg mot egenförsörjning och arbete.  
 

11.Nästa möte 
Måndag 10/3, kl 13-14.30 

 
 
 
God Jul & Gott Nytt År! 
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