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Sammanträde med Mysam Sandviken 

Datum:  20 september 2024 

Tidpunkt:  09.00-10.30 

Plats:  Skype möte  

                      
Närvarande: 

Christer Stockhaus 

Anna Fält Skoglund  

Anna Magnusson Kroon 

Katarina Gröndahl 

Johnny Sundgren  

Per Lundgren 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Minnesanteckningar: 

 
1. Christer hälsar välkommen till mötet.  

 

2. Dagordning /Föregående minnesanteckningar 

 

-Föregående minnesanteckningar läggs till handlingarna. 

-Jennie Jacksson från Högskolan i Gävle medverkar under punkten 6. 

    

 

3. Trisam 
- Sandvikens Kommun: Har inget att rapportera. 

- Försäkringskassan: Har inget att rapportera. 

- Arbetsförmedlingen: Man upplever att man får bara ställa frågor som 

gäller Försörjningsstöd. 

- Vården: - 

 

4. Samordningsförbundet  

- Pågående projektaktiviteter, se Samordningsförbundets hemsida.  

- Inbjudningar till föreläsningar och utbildningstillfällen sänd regelbundet 

ut. 

- 4 nya insatser med koncentration mot unga är beviljade innan sommaren.   

http://www.finsamgavleborg.se/
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- Man vill pusha för en föreläsning Så undviker du utmattning hos dina   

medarbetare som sker digitalt den 12 december klockan 08.30-09.30. 

- Information om en enkät som ska erbjudas till de som deltar eller har    

deltagit i en arbetslivsinriktad rehabiliteringsinsats i Gävleborg. Det är 

Forskningsprojektet som drivs av forskare i Gävle och är ett samarbete 

mellan Stockholms Universitet, Samordningsförbund Gävleborg och 

Högskolan i Gävle.             

  

 

5. Välfärdsguiden     

        - Ingen uppdatering   

 

6. Health Screening i Sandvik  

- Jennie Jacksson forskare från Högskolan informerade om en genomförd 

undersökning där 99 personer har deltagit. 

 

Bakgrund och syfte. 

Sandvikens kommun vill förbättra sin förståelse för de specifika 

hälsoutmaningar upplevde av: 

Ungdomar 16 - 19 år.  

Utomeuropeiskt födda kvinnor/män. 

Svenskfödda i intervallerna om 20 - 40 år och 41 - 60 år.  

 

Undersökningen gjordes under mars och april månad, där datainsamlingen 

gjordes av 6 forskare från Högskolan i Gävle. Tolk fanns att tillgå. 

 

Generellt skattades bra hälsa och inga större skillnader hittades mellan 

kön eller födelseland.  

Deltagarna har i genomsnitt 2 diagnostiserade sjukdomar.  

 

 Hälsoutmaningar upptäcktes i grupperna: 

- Rökning.  

- Lågt intag av frukt och grönsaker. 

- Sömnbrist.  

- Ensamstående föräldraskap.  

 

Hälsa verkar inte vara det största hindret för ett arbete utan snarare 

praktiska aspekter t ex. utbildning, körkort och språk.  

 

Just nu håller man på att analysera genomförd undersökning och går 

igenom materialet för att kunna ta nästa steg. Projektet Health Screening 

kommer att uppdatera Mysam gruppen löpande. 

 

 

 

 

 

http://www.finsamgavleborg.se/
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7. Övrigt 

- Nytt arbetssätt hos Arbetsförmedlingen gällande omställningsmöten. Om 

en individ inte längre har rätt till ersättning från Försäkringskassan erbjuds 

hen ett möte tillsammans med Arbetsförmedlingen för att få information 

om de insatser och stöd som finns för att komma till arbete/studier. I höst 

skall ett nytt arbetssätt för denna mötesform testas i en pilot där man 

samlar resurser i ett län för att genomföra regionens (Gävleborg, Dalarna, 

Västmanland, Sörmland, Uppland, Örebro och Värmland) samtliga 

omställningsmöten. Sörmland har fått uppdraget och kommer att fungera 

som en väg in för samtliga möten i detta område. Rutiner håller på att 

arbetas fram i detta nu och kommer att delges Arbetsförmedlingen och 

Försäkringskassans verksamheter inom kort. Syftet är att nå positiva 

effekter ibland annat ett bättre kundvärde, enhetlighet i information och 

arbetssätt, effektivare nyttjande av personella resurser, samt större 

förutsättningar att följa upp effekterna av mötesformen. Piloten kommer att 

starta 1 oktober och pågå i ett års tid fortsätter sitt reformeringsarbete i 

form av digitalisering. 

 

-Information om Kärnhuset i Sandviken, idag har man totalt 23 deltagare 

inskrivna. Många av de inskrivna har omfattande problematik, så som 

tidigare missbruk och psykiska och fysisk ohälsa. Tre av deltagarna har 

även insats Bostad Först utifrån hemlöshetssituation parallellt med insats 

via Kärnhuset. De flesta deltagare har många år av arbetslöshet bakom sig.  

 

Sedan projektets start har tretton personer avslutats. Arbetet med 

arbetsförmågebedömningar är nu i gång inom verksamheten. Kärnhuset 

har implementerat BIP i verksamheten och använder BIP:s 

progressionskort för att utvärdera deltagarnas progression. 

 

Samverkan med arbetslivsförvaltningen samt Högbo Bruk fungerar bra och 

flera deltagare har arbetsträning i Högbo Bruk eller inom 

arbetslivsförvaltningens verksamheter. 

 

Mysam gruppen hålls uppdaterad regelbundet. 

 

- Försäkringskassan: Informerade om att man har fått extra anslag i 

budgeten till verksamheten. 

 

http://www.finsamgavleborg.se/
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- Nytt projekt hos Kommunen som heter IDIS är påbörjat den 1 september 

2024 man vänder sig till målgruppen försörjningsstöds deltagare där 

Arbetsförmedlingen inte har några insatser att erbjuda. 

8. Nästa möte 16 december 2024 klockan 13.00-14.30 via Skype länk. 

Personligt ombud kommer att bjudas in. 

 

 

// Christer Stockhaus 

http://www.finsamgavleborg.se/

