Vad &r Trisam?

Trisam star for tidig rehabilitering i
samverkan. Trisam &r inte en egen
rehabiliteringsinsats utan en struktur
for hur vi arbetar med rehabilite-
ringssamverkan pa flera vardenheter

i Gavleborgs lan. Trisam finns till for
dig som pa grund av sjukdom behover
stod fran flera parter for att kunna
behalla ditt arbete, atergd iarbete eller
soka arbete. Vi arbetar i team for att
kunna ge dig ett battre och mer samlat
stod i din rehabilitering. Trisam ska

ge snabba kontaktvagar och forkorta
handlaggningstiderna.

Trisamteam

Pa de flesta halsocentraler i
Gavleborgs lan finns Trisamteam.
Trisamteam finns dven inom
6ppenvardspsykiatrin i Bollnas,
Séderhamn och Gavle. | teamen
deltarvardpersonal och handlaggare
fran Arbetsformedlingen,

Forsakringskassan och socialtjdnsten.

Trisamteamen tréffas regelbundet pa
gemensamma moten. Du som privat-
person valjer om du vill medverka i
motet eller inte.

Syftet med maétet ar att utifran din
fragestallning, situation och mal
kartlagga vilka mojligheter och
insatser som ar aktuella for dig

i din rehabilitering.

Sekretess och samtycke

For att ditt drende ska kunna
diskuteras pa ett Trisammote
maste ditt godkdnnande (samtycke)
finnas om att deltagarnai Trisam-
teamet far lamna nédvéndiga
uppgifter mellan sig. For detta finns
en sarskild samtyckesblankett som
du behover underteckna.




Vad hander efter Trisammotet? Fragor om Trisam Till dig som privatperson

Efter Trisammotet far du ater- Om du har fradgor om Trisam ska du
koppling fran din handlaggare ta kontakt med din ordinarie hand-
eller behandlare. Ni planerar laggare hos myndigheterna eller med
sedan tillsammans den fortsatta din rehabiliteringskoordinator eller
rehabiliteringen. Planeringen sker annan aktuell behandlare pa din
ofta pa ett mote dér du deltar hilsocentral/vardenhet.

tillsammans med en eller flera av
handlaggarna fran Arbetsférmed-
lingen, Forsakringskassan eller
socialtjansten. Ofta kan ocksa din
behandlare vara med pa métet.

trisam

Ett samarbete mellan Region Gévleborg,
En del av Samordningsférbund Gavleborg Forsakringskassan, Arbetsférmedlingen
www.finsamgavleborg.se och kommunerna i Gévleborg.



http://www.finsamgavleborg.se/

