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Veronica Nordlund Bjodrn, Enhetschef Kilafors HC

IFO Christina Magnby, Vardenhetschef
Helene Tyrén, Processledare SFG Region Gavleborg
Anna-Karin Hainsworth, Férbundschef Boel Eriksson, Vardenhetschef Region
SFG Gavleborg
Anette Burman, Karin Larsson, Enhetschef
Rehabiliteringskoordinator Region Forsakringskassan
Gavleborg

Annika Linzie, Trisam
Forsékringskassan

Hanna Zettersten, Trisam IFO
Roger Linde, Trisam
Arbetsférmedlingen

Valkommen/Inledning
Helene hélsade valkommen, en inledande presentation gjordes i cirkel, alla
gjorde en kort beskrivning av Trisams betydelse for sin verksamhet.

Inledande cirkel — betydelsen av Trisam for min verksamhet
Snabbare vég in for patienten

Mer hallbara planeringar — alla parter tanker lika

Samverkan mellan parter

Bra uttryck for samverkan

Hjalpa personen rétt i rehabiliteringsprocessen

Stod att hitta véagar till rehabilitering for indviden

Tillsammans stédja individen
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Foregdende minnesanteckningar
Inget.

Trisam 2.0

Helene presenterade vilka utvecklingsspar arbetsgruppen tagit fram,
individens delaktighet i sin egen rehabiliteringsprocess, utvecklade rutiner
och steget efter Trisam — individinriktad insats.

Delrapporterna for Trisam gicks igenom Gvergripande.

Soderhamn hade inte skickat in sin delrapport sa Veronica gjorde en kort
beskrivning. Hanna Zettersten ar ordinarie handlaggare i Trisam fran
kommunen, inklusive psykiatrin som startar den 28 augusti.

Det finns en utmaning och ett stort behov av en strukturerad individinriktad
insats for individer som inte faller inom ramen for ordinarie verksamhet
idag, tex GK.

Charlotta informerade att Arbetsformedlingen har 6kade mojligheter att
kunna prova individers formaga till arbete och aktivitet via INAB
(introduktion till arbete). Det finns inget krav pa redan faststalld formaga pa
10 timmer per vecka (25% av SGI) for att vara berattigad till INAB utan
insatsen syftar till att klargora formaga hos individen. Kravet &r att
individen ska vara inskriven pa Arbetsformedlingen, det finns inget krav pa
att individen maste varit inskriven en viss tid utan ser Trisam teamet
behovet av insats INAB kan individen skriva in sig via Arbetsformedlingens
hemsida. INAB genomfors av externa aktdrer. Detta togs emot positivt av
styrgruppen och Trisam teamet och ger forutsattningar for Trisam teamet att
ta fram forslag pa hallbara planeringar for individen.

Helene informerade om pagaende journalgranskning, forsérjning 6 manader
efter Trisam for arenden som lyftes i Trisam under oktober och november
granskas i april och maj. En enkaét skickas till samma individer for att se
deras upplevelse av Trisam. Indikatormatning i Trisam team och Trisam
styrgrupp planeras hosten 2020, mer information kommer.

Vald i nara relationer

Helene presenterar regeringsuppdraget, uppdrag om 6kad upptackt av vald
och det pilotprojekt som SFG deltar i tillsammans med NNS. Helene
presenterar resultat fran FKs arbete med att stélla fragor om vald till
individer som remitteras till Trisam, fragor &r stallda till 12 individer varav
6 individer varit utsatt for vald, 1 individ bade utévat och varit utsatt for
vald, 3 individer har inte varit utsatt eller utévat vald och 2 individer har

Samordningsforbund Gavleborg
Slottstorget 1, plan 3, 802 50 Gavle = . .

_ ¥4) Samordningsforbund
Telefon: 072-724 68 56 | Org.nr. 222000-3137 99 Givieborg
www.finsamgavleborg.se



http://www.finsamgavleborg.se/

Minnesanteckning Trisam

® 'trisam

2020-06-25

Helene Tyrén, processledare

avbojt att svara.

Helene informerade att information finns pa finsamgavleborg.se och med
lank till NNS hemsida dar mer material finns.

Vi diskuterade hur respektive aktor skulle kunna anvinda 7 validerade
fragor om vald” for individer som remitteras till Trisam och hur arbetat ser
ut idag.

Anette informerade att hon som rehabiliteringskoordinatorer staller fragor
om vald till de flesta individer hon méter. Hon jobbar &ven utifran Audit
och Dotid for att upptadcka missbruk. Anette framhéver en 6nskan att alla i
Trisam teamet far utbildning i Audit och Dudit for att lika som vald bidra
till 6kad upptackt av missbruk. Helene ger information att fragan angaende
utbildning i Audit och Dutid har lyfts vidare till Trisam utvecklare inom
regionen.

Veronica informerade att det pagar att arbete inom familjecentralen att fa till
en struktur kring amnet vald och vilket stod det finns behov av. Insatsen om
vald till individer ges av IFO vuxen och individer tas emot via
vuxenmottagningen.

IFO jobbar i samverkan med stickans mansjour i Gavle som verkar for bade
man som utsatts for vald och for man som utsétter andra for vald.

Hanna ser positivt pa en gemensam struktur for att stalla fragor om vald och
att anvinda 7 validerade fragor om vald”.

Styrgruppen &r positiv till gemensamt arbeta kring 6kad upptéck av vald
men ser att det finns ett behov av utbildningsinsats for att trygga
medarbetare och chefer i att jobba med att stalla fragor om vald. Alla ar
eniga att det behdver finnas lokala kontaktpersoner i varje kommun och
fragan vi staller oss & om Trisam teamet kan vara en ingang.

Dialog med Trisam teamet — det operativa arbetet i Trisam
Upplevelsen ar att det ar att bra samarbete i Trisam teamet. Det &r svart med
arenden pa Lindens HC, ca 36 sjukskrivna och 3000 listade patienter. P&
Din Hélsocentral S6derhamn ar det ca 96 sjukskrivna patienter och ca 7000
listade patienter. Halsoval Ljusne och E-Halsan har planerad start hosten
2020, dagar och tider ej fastslagen an. Psykiatrin startar 28 augusti. Positivt
att fa med psykiatrin och da kommer vi narmare beroende centrum i
samverkan uppgav Anette. Rehabiliteringskoordinator Camilla Andersson
har informerat att psykiatrin kan bjuda in annan profession fran
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beroendecentrum om det behovet samt fragestallning som ror
beroendecentrum finns med i aktualisering av drende. Det finns ett behov att
fa med Flykting traumaenheten i samverkan och Trisam, Helene tar behovet
vidare till Trisam utvecklare for regionen. Det framhévdes att det finns ett
behov av ’snabbspar” for individer i Trisam som har behov av tex
kartlaggning av formaga och arbetstraning. De svarigheter som finns idag &r
att individen ska varit inskriven pa Arbetsférmedlingen i 14 manader for att
ta del av insatser. Det som framkommit under dagens mote &r INAB, déar &r
det mojligt for individer att delta utan att varit inskriven i 14 manader pa Af,
kravet ar att individen ska vara inskriven.

Ett pagaende arbete mellan kommunen och Arbetsférmedlingen ar en
gemensam genomlysning av unga individer, forsorjningsstdds enheten tar
fram underlag fér gemensam genomlysning och analys av behov av stod for
dessa individer. Trisam kan vara ett nasta steg for gemensam planering.

Anna-Karin 6nskade sammanstéllning, analys och fakta av genomlysningen
nar den ar klar. Veronica informerade att det ror ca 20-30 individer mellan
18-25 ar.

Avslutningscirkel — Upplevelse av motet, innehall/det digitala motet

Bra, ny information (INAB)

Fatt veta mer - INAB och vald

Uppskattar engagemanget — att ni delar med er av kunskap och erfarenheter.
Ser positivt infér hosten

Bra med operativa i styrgruppen

Ser positivt infor hosten med fler vardenheter

Helene Tyrén
Processledare
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