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Sammantrade med Mysam Bollnas
Tid: 14.00 — 16.00
Plats: Forsakringskassan i Bollnas

Narvarande: Gunilla Osterholm, IFO, Ewa Marianne Jonsson, AME, Karin Larsson,
Forsakringskassan, Peter Rehnman, processledare Mysam, Samordningsférbund
Gavleborg, Anna-Karin Hainsworth, Samordningsférbund Gavleborg, Kicki Bro,
OF,

1. Inledning/valkommen/dagordningen
Peter halsade alla valkomna och vi gick igenom dagordningen och inga tillagg
gjordes.

2. Foregaende minnesanteckningar
Eftersom inga synpunkter fanns pa foregaende minnesanteckningar godkéndes
de och lades till handlingarna.

3 Handlingsplan Mysam Bollnas 2019
Peter och Anna-Karin gick igenom forutsattningar infor arets handlingsplan och
vad som &r forandrat i sjalva mallen for handlingsplanen sedan forra aret. Vi
tittade pa nagra bilder kring Samordningsforbundets uppdrag och organisation
samt presenterade resultaten fran den enkatundersokning som gjordes hdsten
2018 i alla Mysam-grupper.

Vi avslutade denna punkt med att fylla pa i handlingsplanen sa langt vi nadde
fram i diskussionerna under dagens méte. Se bilagan.

Vi bestamde ocksa att varje part skulle ta med sig minst ett konkret
exempel pa vad man vill gora for aktivitet/insats for malgruppen som har
nagon form av psykisk ohalsa. Det ska goras till métet 9 maj. (Ett tips - om
gruppen skulle vilja ha ett skype-méte kring denna fragestallning innan 9 maj —
tex under mars/april manad sa hor ni bara av er till undertecknad sa loser jag
det!)

4 Aktuellt fran Styrgrupp Trisam 19021872
De i Mysam-gruppen som hade varit med pa dagen styrgrupp Trisam (i direkt
anslutning till Mysam-métet) rapporterade lite kort kring den diskussion de haft
utifran att Forsakringskassan ser ett behov av att utveckla nuvarande Trisam-
modell med att forséka fa med den enskilde individen fysiskt pa nagot satt i
Trisam-teamens moten. De diskussionerna fors nu i varje styrgrupp for Trisam
och ska processas vidare under detta halvar. Vi bestamde darfor att ta med detta i
handlingsplanen eftersom Mysam ocksa har i uppdrag att utse styrgrupp for
Trisam.
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Information frdn samverkansparterna och ovriga fragor
Ewa Marianne informerade om att ESF-projektet pa Heden nu ska upphora.

Karin informerade om att sjukpenningtalet i Bollnas nu har minskat med en
enhet sedan i december 2018 men att det i 6vrigt i lanet ar en orovackande
utveckling i flera kommuner bla i Ovanakers och Séderhamns kommuner.

Kanin berattade med anledning av ovanstaende att Forsakringskassan nu tréaffat
en dverenskommelse med Soderhamns kommun, med framsta fokus pa
Omvardnadsforvaltningen, i syfte att forsoka vanda den negativa utvecklingen pa
sjukfranvaron hos dom.

Gunilla informerade om att hon ser positivt pa utvecklingen med en
digitalisering av berékningen av forsorjningsstdd i syfte att skapa mer utrymme
for socialsekreterarna att jobba med annat.

Gunilla berattade ocksa att de ar oroliga éver vad som nu hander nar Extra-
tjinsterna upphor.

Kicki informerade om deras projekt pa Nygarden som en kombinerad daglig
verksamhet inom LSS och 6ppen verksamhet for personer med psykisk
funktionsnedséttning. De senare kallas kort och gott for ”besdkare” och &r alltsa
personer som sjalva gar till verksamheten utifran eget intresse. De har inget
beslut fran bistandshandlaggare om sysselséttning. Socialstyrelsen har i
Nationella Riktlinjer géllande ”Prevention och behandling vid ohdlsosamma
levnadsvanor”, satt fokus pd betydelsen av goda levnadsvanor och gett en tydlig
styrning framst for halso- och sjukvarden om passande atgérder. For att stodja
besokarna pa Nygarden till aktiva val for battre hélsa och for att kunna satsa
ytterligare pa att sprida goda levnadsvanor, haller vi just nu pa och séker om
projektmedel fran Vinnova. Utlysningen handlar om att ”Utveckla och testa en
social innovation”. Projektets malsittning ar att uppna 6kad hélsa och dkat
valbefinnande samt frdmja social inkludering for personer med
funktionsnedséttning.

6. Nasta mote, 9 maj 14.00 — 16.00 hos Socialtjansten i annexet(ovanpa

musikaffaren). Jan Tegnér fran Samhall deltar fran starten 14.00.

Vid anteckningarna/Peter Rehnman



