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Samverkansmedel inom Samordningsférbund Gavleborg

Ansokan ska skickas till samordningsforbundet i Diarienummer Signatur
pappersformat och digitalt i Word-format. SEG 19-19

Riktlinjer och stod for ansokan av samverkansmedel AT T

for insatser, s6kbara for férbundets parter, finner du 2019-04-10

pa forbundets hemsida www.finsamgavleborg.se.

Kontaktuppgifter till forbundet:

Anna-Karin Hainsworth, forbundschef

anna-karin.hainsworth@finsamgavleborg.se

Tfn 070-084 04 00 Postadress:

Per Lundgren, verksamhetsutvecklare Samordningsfrbund Gavleborg
per.lundgren@finsamgavleborg.se Slottstorget 1

Tfn 070-320 54 68 802 50 Gavle

1. Allménna uppgifter

Insatsens namn

Forstudie om forutsattningar for start av Fontdnhus i Sandvikens kommun

9000

Planerad insatstid — aaaa-mm-dd

2019-08-01 -2019-11-30

Ansokta medel frAn Samordningsférbund Gavleborg

103.602 Kr

2. Forbundsmedlemmar som ansdoker om medel

2.1 Organisationens namn

Sandvikens kommun

Arbetsstéllets namn
Arbetslivsforvaltningen - LOK-Center/AMC/Individ och

familjeomsorgsforvaltningen/Omsorgsforvaltningen

Kontaktperson Telefonnummer

Johnny Sandgren, Jan Sjostrom, Katharina Grondahl och 026-241916

Maria Nilsson
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E-postadress
johnny.sandgren@sandviken.se, jan.sjostrom@sandviken.se, katarina.grondahl@sandviken.se,

maria.nilsson@sandviken.se

2.2 Organisationens namn

Arbetsformedlingen

Arbetsstallets namn

Arbetsformedlingen Vastra Gastrikland

Kontaktperson Telefonnummer

Anna-Magnusson Kroon 010-4866903

E-postadress

anna.magnusson-kroon@arbetsformedlingen.se

2.3 Organisationens namn

Forsdkringskassan

Arbetsstallets namn

Forsakringskassan Gavleborg

Kontaktperson Telefonnummer
Charlotte Thorbjoérnsen 072-2016843

E-postadress

charlotte.thorbjornsen@forsakringskassan.se

2.4 Organisationens namn

Region Gavleborg

Arbetsstallets namn

Primarvarden Vastra Gastrikland

Kontaktperson Telefonnummer

E-postadress

3. Ansvarig for genomférandet av insatsen

3.1 Organisationens namn

Sandvikens kommun

Arbetsstallets namn

Arbetslivsforvaltningen - LOK-Center

Kontaktperson Telefonnummer

Johnny Sandgren 026-241916

E-postadress

johnny.sandgren@sandviken.se
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4. Kontaktpersoner

4.1 Insatsledare Telefonnummer Mobiltelefonnummer

Johnny Sandgren 026-241916 076-1126291

E-postadress

johnny.sandgren@sandviken.se

4.2 Kontaktperson (om annan &n insatsledare) Telefonnummer Mobiltelefonnummer

E-postadress

4.3 Ekonomiansvarig for insatsen Telefonnummer Mobiltelefonnummer

Anna-Karin Markstrom 026-241653 070-2629791

E-postadress

anna-karin.markstrom@sandviken.se

5. Insatsbeskrivning

5.1 Syfte och bakgrund till insatsen.

Mysam-gruppen i Sandviken har konstaterat att det finns ett behov av aktiviteter och ett stalle
och sammanhang att ga till for malgruppen med psykisk ohélsa eller psykisk
funktionsnedsattning. Psykisk ohilsa ar dyr och kostnadskravande bade for individ och

sambhalle.

Mysam-gruppen i Sandviken bedrev lite omvarldsspaning och fann da att det finns en modell
som etablerats pa 13 orter i Sverige - vilken jobbar med gruppen med psykisk ohélsa och
psykisk funktionsnedséttning. Denna modell kommer fran USA och grundar sig pa ett koncept

med Fontinhus.

Fontdnhus har visat sig vara en framgangsrik rehabiliteringsmodell for personer med psykisk
ohalsa. Studier har visat att personer som dr medlemmar i ett Fontdnhus fick minskad
anvandning av sociala insatser, blev mer benédgna att s6ka och behdlla ett arbete, fick farre
inldggningar pa sjukhus och fick stodstrukturer till personlig utveckling och langsiktig
forandring i sina liv. De studier som gjorts visar pa att fontdanhusmodellen ar effektiv som
rehabilitering av personer med psykisk ohalsa. Fontdanhusmodellen ar inte bara bra for
individen pa det manskliga planet, utan ocksa effektiv nar det géller att dstadkomma minskade

kostnaderfor sjukvard, socialt stod fran kommun och sjukersattning fran staten.

P& www.finsamgavleborg.se kan du ldsa mer om hur du ansoker. Sida 3(10)



http://www.finsamgavleborg.se/

For att ta reda pa mer om hur ett Fontdnhus ar uppbyggt, organiserat och fungerar i praktiken
begav sig tre personer frdn Mysam-Sandviken till Orebro pa studiebesék. Upplevelsen var
positiv och efter avlagd rapport till Mysam-Sandviken, sd enades man om att gora en forstudie -

for att bringa klarhet kring mojligheterna att starta ett Fontdnhus i Sandviken.

5.2 Insatsens mal. Vilket/-a resultat samt vilken férandring ska uppnas med insatsen? Konsskillnader?
Utreda forutsattningarna for att starta ett Fontanhus i Sandviken:

- Ar det bra att ha ett fontdnhus for alla i aldern 16-64 med psykisk ohilsa och psykisk
funktionsnedsattning? Kan det vara bra att dela upp malgruppen i ungdomar och i dldre?
- Hur ser fontdnhuskonceptet ut?

- Vilka forutsittningar finns och vilka behov finns hos malgruppen i Sandviken for att starta ett
fontanhus?

- Vilka ar framgangsfaktorerna inom fontanhuskonceptet?

- Vilka ar malen och syftet med fontinhusen?

- Hur ser finansieringen ut?

- Hur ser organisationen ut?

- Vilka samverkansaktorer ingar?

- Utreda olika former av finansiering av ett Fontdnhus i Sandviken utifran lokala forutsattningar?

Kartlagga behovsgruppen dvs. personer med psykisk funktionsnedsattning utan sysselsattning:
- Hur manga personer saknar sysselsattning?

- Vad har de for férsorjning?

- Vilka insatser har de fatt tidigare?

- Vilka behov av insatser har de idag for att ndrma sig arbetsmarknaden?

- Vem har det langsikta ansvaret for gruppen?

5.3 Malgrupp for insatsen. Vilka grupper/individer omfattas av den tankta insatsen? Beskriv konsférdelningen?
Antal?

Malgruppen ar alla i dldern 16-64 ar med psykisk ohélsa eller psykisk funktionsnedsattning. Ett

av forstudiens mal ar att kartlagga hur malgruppen ser ut i antal, alder, kén etc.
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5.4 Malgruppens delaktighet vid insatsen. Beskriv pa vilket satt som brukarna/malgruppen involveras och gors
delaktiga i planering och genomfoérande av insats. Hur tas brukarnas kunskaper och erfarenheter tillvara? P&
vilket systematiskt satt kommer brukarnas/malgruppens synpunkter tas tillvara vid uppféljning och utvardering av

insatsen?
Detta dr en forstudie for att undersoka forutsattningarna for att starta ett Fontdnhus i
Sandviken. Sjalva konceptet med Fontdnhus ar beprévad och har tydliga riktlinjer /regler for vad

ett medlemskap innebar, hur deltagandet sker och vilka funktioner som finns i Fontdnhuset.

Under sjalva forstudien, sd kommer lokala intresseorganisationer att involveras i arbete. En
dialog kommer att foras i ndra samarbete - for att ta in synpunkter pa hur deras medlemmars
behov ar och hur deras 6nskemal av stod ser ut. Vi kommer sedan att analysera hur dessa

stimmer dverens med vad ett Fontanhus kan erbjuda och presentera det i férstudien.

5.5 Tids- och aktivitetsplan samt kostnad for insatsen

Aktiviteter Startdatum Slutdatum Kostnad
AAAA-MM-DD | AAAA-MM-DD

Forstudie 2019-08-01 | 2019-11-30 103 602

Summa 103 602

5.6 Arbetssétt och verksamhetsbeskrivning for insatsen. Beskriv metod férinsatsen.

Madlet ar att ta fram en forstudie utifran tydliga fragestéllningar for att definiera vad vi vill veta
och avgransa inom forstudien. For att fa reda pa det vi vill veta kommer vi att gora en
kartlaggning for att ta fram kvantitativa data hos samverkande aktérer och
intresseorganisationer, for att fa fram ett underlag kring hur malgruppen ser ut och vilka behov
som finns. Utifran dessa data kommer vi att gora en analys kring om underlaget ar tillrackligt for
att starta ett Fontanhus och om ett sddant kan 16sa de behov som malgruppen har.

Forstudien ska sedan ligga till grund for att politikerna i Sandvikens kommun och i Region
Gavleborg, ska kunna ha ett aktuellt och tillforlitligt underlag att fatta beslut kring angaende att

starta och/eller finansiera/delfinansiera ett Fontanhus i Sandviken.
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5.7 Insatsens koppling till andra projekt och insatser. Beskriv om insatsen kommer att samordnas med andra

pagaende projekt/insatser och/eller aktiviteter och i sa fall pa vilket satt.

Forstudien kommer att kartlagga och inventera vilka insatser som gors och som kommer att
goras inom de samverkande aktdrerna i Mysam-Sandviken for malgruppen. Forstudien kommer
ocksa att ta del av de erfarenheter och resultat som natts inom lokala projekt och nationella

projekt som vi har varit med om lokalt féor malgruppen under dem senaste aren.

6. Insatsorganisation

6.1 Insatsorganisation. Beskriv hur insatsen &r organiserad och styrs avseende insatsledare, styrgrupp,

arbetsgrupp, handlaggning, etc.
Insatsen genomfors av en halvtidstjanst (50%) pa LOK-Center under 4 manader. Som stdd finns
chefen pa LOK-Center, vilken i sin tur sitter med i Mysam-Sandviken. Mysam-Sandviken ar

styrgrupp for genomforandet av forstudien.

7. Implementering

7.1 Implementeringsplan. Hur kommer resultaten av insatsen att tas tillvara? Vem gor vad?
Politikerna i kommunfullmaktige i Sandviken och region Gavleborg har att fatta beslut utifran
forstudien - om det ska startas ett Fontinhus i Sandviken och vem som i sddana fall ska fa

uppdraget att driva fragan.

8. Kostnadsbudget

8.1 Kostnadsbudget

Kostnadsslag Kostnads- Ar Ar Ar Ar Totalt
specifikation 2019

Lonekostnader 88602 88 602 88 602
Externa tjanster 0
Lokalkostnader 0
Material 0
Resekostnader 15000 15000 15 000
Ovriga kostnader 0

0

0
Summa 103 602 0 0 0 103 602

[ Summan ska balansera mot finansieringsbudgeten
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9. Finansieringsbudget

9.1 Finansieringsbudget. Ange finansiering for insatsen. Annan finansiar ifylles langst ned.

Finansiar Ar Ar Ar Ar Totalt
2019
Samordningsférbund Géavleborg 103 602 103 602
Region Géavleborg 0
Arbetsférmedlingen 0
Forsakringskassan 0
Kommun 0
0
0
0
Summa 103 602 0 0 0 103 602

10. Uppfoljning och resultat

10.1 Utvarderingsplan. Beskriv hur mal, forvantade resultat ska méatas och utvarderas, under och efter

insatsens gang. Beskriv hur insatsen féljer att upprattade jamstallhetsmal nds. Ange tidplan for utvardering.
Mysam-Sandviken har som staende punkt vid sina sammatrdden att f6lja upp arbetet med
forstudien kring att starta ett Fontdnhus i Sandviken.

Forstudien ska vara fardig till 2019-11-30 och da kan man utvardera kvaliteten pa sjdlva
forstudiedokumentet. Sedan ska den lamnas over till politiker inom region Gavleborg och

kommunfullmaktige att fatta beslut kring.

10.2 Effekter pa sikt. Beskriv effekterna och resultaten pa sikt av insatsen.

Forvantade langsiktaga effekter ar att det startas ett Fontdnhus i Sandviken och att fler fran
malgruppen med psykisk ohalsa och psykisk funktionsnedsattning, lamnar ett utanférskap och
kommer i egen forsorjning och/eller upplever att de mar battre och upplever en béttre psykisk

hélsa.

10.3 Ovriga resultat . Ange om ni kan se att insatsen genererar nagra 6vriga resultat efter insatstiden.
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11. Bilagor

11.1 Bilagor. Ange om ni bifogar bilagor

Oo0O0ddd
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Overenskommelse

Lagar och forordningar
Insatsagare ar verksamhetsansvariga och har det fulla ansvaret for att gallande lagar, forordningar,
foreskrifter och egna styrdokument, vilka pa nagot satt beror uppdraget enligt denna ansdkan, foljs.

Atagandet inkluderar att folja tillimpliga och géllande styrdokument inom férbundet.

Information fran insatsen

Vid ett beviljande av insatsen ska insatsen |I6pande ldamna information om sin verksamhet enligt de
satt som samordningsférbundet meddelar. Framst handlar detta om redovisning i SUS (System for
uppfoljning av samverkan inom rehabiliteringsomradet) samt om olika rapporter om laget i och ut-
sikterna for insatsen enligt gallande rutiner for insatser. Viktiga forandringar i insatsen ska avvikelse-

rapporteras i sarskild ordning.

Kostnader
De i beslut beviljade medlen utgér ett maxbelopp, och grund for ersattning ar faktisk upparbetade
kostnader. Styrelsens beslut om finansiering av samverkansinsatser galler under forutsattning att

forbundet beviljas medel fran medlemsorganisationerna framover.

Underskrifter
| och med nedanstaende underskrifter och ett darpa féljande positivt beslut fran
samordningsférbundet sa har ett atagande fran insatsagare, bade gentemot varandra och mot

samordningsforbundet, att uppfylla denna insats inom de beskrivna ramarna éverenskommits.
Avtal

Denna 6verenskommelse kommer kompletteras med ett avtal i avseende beviljade

samverkansmedel for insats.
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12. Underskrift

12.1 Underskrift

Undertecknad forsakrar att de uppgifter som lamnas i ansdkan, inklusive bilagor, ar riktiga.

Information om publicering av personuppgifter

Sokanden informeras harmed om foljande. Om stdd beviljas kan, i den man sekretess inte foreligger, publicering
om insatsen/stddet, inklusive insatsledares/kontaktpersons namn och kontaktuppgifter liksom uppgift om namnet
pa arbetsintegrerande socialt foretag, komma att ske i Samordningsférbund Gavleborgs elektroniska
sammanstalining av insats/stdd och eventuellt aven pa andra webbplatser.

Underskrift av person som har ratt att foretrada sékanden.

Ort Datum
Sandviken
Organisation - Insatsdgare/huvudman Underskrift

Sandvikens kommun -

Arbetslivsforvaltningen
Namnfortydligande

Jan Sjostrom

Ort Datum
Sandviken
Organisation - Samverkanspart Underskrift

Sandvikens kommun -

OMSOrgSfOrvaltiningen 1
Namnfértydligande
Maria Nilsson

Ort Datum

Sandviken

Organisation - Samverkanspart Underskrift

Region Gavleborg - primarvarden

Vastra Gastrikland
Namnfértydligande

Ort Datum

Organisation - Samverkanspart Underskrift

Namnfortydligande
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